Perfektes

Ein gesunder Trend kommt zum tra-
gen: Die Healthy Back Bag ist die welt-
weit erste Riuckentasche, eine clevere
Kombination aus Rucksack und Ta-
sche. Speziell designed, um Rucken-
schmerzen zu mildern, unter denen
immerhin 70% der Menschen leiden,
kommt die Healthy Back Bag sowohl
ruckenfreundlich als auch auf3erst sty-
lisch daher. Dieses ergonomische
Meisterstick schmiegt sich an die
naturliche Waolbung der Wirbelsaule
an und lésst selbst schwere Lasten
leicht erscheinen. Was Birkenstock fur
Schuhe geschafft hat, bietet die Heal-
thy Back Bag fur den Tragekomfort
von Taschen — und mit dem richtigen
Feeling fur trendiges Design.

Entwickelt wurde das patentierte
tropfenformige Design von Healthy
Back Bag mit Unterstitzung eines
Chiropraktikers. Durch die ergonomi-
sche Form wird die Traglast auf ver-
schiedene Punkte verteilt und zwar
Uber die gesamte Lange der Back Bag.
Ganz anders funktioniert das bei einer
normalen Schultertasche: Hier fokus-
siert sich die gesamte Belastung auf
einen kleinen Bereich der Schulter.
Und das ist auf Dauer &uf3erst unbe-
quem. Mit der Healthy Back Bag wer-
den Ricken, Schulter und Nacken
stark entlastet. Die Back Bag kann
man tragen, wie man will: Uber der
Schulter oder diagonal uUber Rucken
oder Oberkoérper. In jedem Fall kann
man die Back Bag ganz leicht 6ffnen,
ohne sie extra abnehmen zu mussen.
Der rutschfeste Schulterriemen verhin-
dert das lastige Abrutschen, das man
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HEALTHY BACK BAG —

Feeling fur den Rucken...

bei Schultertaschen so haufig erlebt.
Jede Back Bag bietet smarte und ein-
fallsreiche Details, angefangen von
der cleveren Facheraufteilung, Uber
Schlussel-Karabiner, leicht zu handeln-
de ReilRverschlUsse bis zum charakte-
ristischen, hellsilbernen Innenfutter,
das selbst wildem Herumwihlen
standhalt. Sie haben die Wahl zwi-
schen den Modellen:

Earth: Aus umweltfreundlichem, recy-
celten PET Material. Diese Serie ver-
bindet ergonomisches Design mit
modernstem recyceltem Material. Vie-
le Seitentaschen mit Reil3- oder Klett-
verschluss und das nur an der Aul3en-
seite.

Microfaser: Aus widerstandsféahigem,
federleichtem und wasserfestem Poly-
ester-Mikrofasermaterial, mit silber-
nem Futter. Verschiedene Farben vom
klassischen Schwarz bis hin zu Pastell-
tonen und knalligen Farben.
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Distressed Nylon: Gefertigt aus strapa-
zierfahigen, maschinenwaschbaren,
strukturiertem Nylon. Diese Serie bie-
tet intelligentes Design in lassigen und
lebhaften Farben zu einem unschlag-
baren Preis.

Vintage Canvas: Die Vintage Canvas ist
aus langlebiger, maschinenwaschbarer
Baumwolle gefertigt. Das Material ist
speziell behandelt, um ihm einen ge-
wachsten Vintage Look zu geben.
Durch seine Strapazierfahigkeit und
Wasser Resistenz, ist diese Tasche per-
fekt fur alle Aktivitaten im Freizeit-
und Outdoor Bereich.

Bagletts: Die Miniversion der Healthy
Back Bag ist funktionell, smart oder
einfach nur Fun, wo immer Sie sich
auch damit zeigen.

Die Healthy Back Bags kommen
urspriinglich aus den USA. Nach einer
Rickenoperation hatte Margery Gaf-
fin vor allem ein Problem: Traditionell
geformte Taschen und Rucksécke wa-
ren ihr schlicht zu unbequem. Zusam-
men mit ihrem Mann Irwin, einem Le-
derdesigner und zwei medizinischen
Experten, einem Arzt und einem Chi-
ropraktiker machte sie sich an die Ar-
beit. Das Team entwickelte die riicken-
freundliche Back Bag eine clevere
Kombination aus Rucksack und Tasche,
mit nur einem Riemen. Healthy Back
Bags sind in den USA wegweisend fur
ergonomisches Design. Sie werden in-
zwischen in Uber 2000 Geschaften und
im firmeneigenen Flagship Store ver-
kauft. In Deutschland ist das Munch-



ner Unternehmen Campo Monaco fir
die Markteinfihrung verantwortlich.
Mit jahrelanger Erfahrung im Bereich
Sport- und Wellness-Mode beginnt
das Team jetzt dieses neues Projekt —
damit auch hier Rickenschmerzen
durch anti-ergonomische Taschen und
Rucksacke bald Vergangenheit sind!
Auf der Homepage kdnnen Sie nach
dem Handler in lhrer Nahe suchen
oder im Shop auch gleich online
bestellen. Die Preise liegen zwischen
39 und 109 Euro, in unterschiedlichs-
ten Materialien und Farben. Die Back
Bags aus Leder kosten zwischen 125
und 200 Euro

Weitere Informationen erhalten Sie im
Internet unter www.campomonaco.de

10 gute Grunde, die Healthy Back Bag zu schultern

1. Ergonomisches Design, das Belastungen ausgleicht
2. Sieht gut aus und tut gut

3. Sitzt, egal wie man sie tragt tber der Schulter oder
cross body

4. Passt sich perfekt an die Wolbung des Riuickens an

5. Hier kommt Ordnung zum Tragen durch jede Menge
AulRentaschen und Innenfacher

6. Coole Farben in trendigen Materialien

7. Robustes hellsilbernes Innenfutter, das selbst wildem
Herumwuhlen standhalt

8. Langfinger haben keine Chance: Der ReiRverschluss ist
vor fremdem Zugriff geschutzt

9. Alltagstauglich fur den Job, zum Sport, fur Reisen und
Outdoor

10. Entlastung pur, denn lhr Riicken hat schon Stress genug

Rickmeldung — Was Sie immer schon
Uber Ihren Ricken wissen wollten:

Ilhr Ricken ist das Kraftzentrum lhres Kdrpers! Er macht
Bewegung erst méglich, egal ob Sie Hande, Arme oder
Beine nutzen wollen

lhre Wirbelsaule setzt sich zusammen aus 33-34 Wir-
beln, 24 davon sind beweglich

Ihr unterer Riicken ist besonders anféllig fur Verletzungen

90% aller Erwachsenen geben an schon mindestens ein-
mal im Leben massive Riickenbeschwerden gehabt zu
haben

e Rickenprobleme bedeuten Verluste in Milliardenhéhe

fur die Kassen, fur die Wirtschaft und, nicht zuletzt fur
uns alle, die wir die Kosten fur Behandlung und Rege-
neration durch hohe Krankenkassenbeitrage bezahlen
missen

Schlechte Haltung ist eindeutig die Hauptursache von
Ruckenschmerzen

Beim Lachen oder Husten wird Ihre Wirbelsaule mehr
belastet, als wenn Sie gehen oder stehen
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